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NLP  PractitNLP  Practit ioner ioner ––  Ausbildung  Ausbildung in Köln 20in Köln 201212  

Unser Ansatz: Das 3-Säulen-Prinzip 
NLP + Kreativitätstraining + Persönlichkeitsentwicklung 
Durch die Kombination dieser 3 Ansätze wird die Ausbildung für 
Sie zu einem intensiven, kreativen und tiefgehenden Prozess, der 
Sie einen großen Schritt vorwärts bringt!  
 

1. Säule: NLP-Inhalt: Was? 
In der NLP-Practitioner-Ausbildung erlernen Sie gemäß DVNLP-
Curriculum die grundlegenden Methoden und Begriffe des NLP: 
Pacing, Leading, Kalibrieren, Repräsentations-Systeme 
Meta – Modell, Ziele, Ankern, Submodalitäten, Milton-Modell, 
Reframing, Logische Ebenen, Timeline, Reimprinting, Strategien: Walt 
Disney-Strategie. Bei erfolgreichem Abschluß erhalten Sie das DVNLP- 
Practitioner Zertifikat mit Siegel. 
 
2. Säule: Kreativitätstraining  + Methodenvielfalt: Wie? 
Den Unterricht gestalten wir "gehirngerecht" anregend und 
prozessorientiert spannend. 
Die NLP-Formate werden erklärt, demonstriert und praktisch in 
Kleingruppen, so genannten Peergroups, geübt.  
 
3. Säule: intensive Persönlichkeitsentwicklung  
Jenison Thomkins ist Expertin/Autorin im Modell der „Energiemuster“, 
einer einfachen wie effektiven Persönlichkeitstypologie.  Sie vermittelt 
Ihnen dieses Wissen praxisnah, damit Sie zu tiefgehenden und 
befreienden Einsichten über sich selbst und Ihre Mitmenschen kommen. 
Dadurch erhöhen Sie sowohl Ihre Menschenkenntnis als auch Ihre 
Selbstakzeptanz! 

Eine NLP-Ausbildung: Warum? 
NLP untersucht die Herkunft und die sinnesspezifische Strategie 
von negativen Verhaltensweisen und findet das genau passende, 
individuelle "Gegenmittel", um Klarheit zu erreichen. So erreichen 
Sie Ziele mit Leichtigkeit! 
NLP ist in den letzten 40 Jahren zu einer tragenden Säule der 
Persönlichkeits- und Unternehmensentwicklung geworden. Der 
Dachverband (DVNLP) gewährleistet eine hohe Qualität und 
ständige Aktualisierung der Methoden und Inhalte. Die 
Lehrtrainer bilden nach einem einheitlichen Curriculum aus, das 
mit einem schriftlichen und praktischen Testing abgeschlossen 
wird. Das Zertifikat des DVNLP ist international anerkannt. Der 
DVNLP ist der größte deutsche und europäische 
Weiterbildungsverband mit etlichen, aktiven Regional- und 
Fachgruppen. Er veranstaltet große jährliche Kongresse und 
Tagungen. Die EU-Erweiterung des Verbands ist auf dem Wege.  
Es gibt eine große Bandbreite an hochwertigen Publikationen über 
NLP. Diese Verbandtätigkeit verschafft Ihnen einen sicheren und 
nachhaltigen Rahmen für Ihre Weiterbildung. 
 
Die Zielgruppe: Für Wen? 
Mitarbeiter und Führungskräfte profitieren von der klaren 
Zielfokussierung, dem werteorientierten Ansatz und der breiten Palette 
an praxiserprobten NLP- Coachingtechniken für ihren beruflichen Alltag, 
die innerbetriebliche Kommunikation und im Kundenkontakt. 
Berater, Trainer und Coache können mit der Qualifikation der NLP-
Practitioner-Ausbildung effizienter in ihrem Beruf arbeiten. Zudem finden 
Sie im Dachverband DVNLP eine qualifizierte Unterstützung für die 
berufliche Laufbahn. 
 
Definition: Wofür steht N L P ? 
N=Neuro meint die 5 Sinne, mit denen wir wahrnehmen. 
L=Linguistisch bedeutet, dass es um sprachliche Kommunikation geht. 
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Wann ist eine NLP-Ausbildung sinnvoll? 
 
Wenn Sie: 
 

• anerkannte und nützliche Zusatz-Qualifikationen für 
Beruf und Ausbildung suchen. 

• Ihren Standort überprüfen, Sich neue Ziele setzen und 
Strategien zur konkreten Umsetzung kennenlernen 
wollen. 

• bereit sind, konstruktives Feedback und 
Persönlichkeitsentwicklung im Gruppenprozess zu 
erleben. 

• Konflikt-, Zeit- und Emotionsmanagement lernen 
wollen. 

 

 
Unsere Spezialleistungen 
 
! ca. 20-30 Zeitstunden mehr als vom DVNLP gefordert  
! intensive Betreuung der individuellen Ziele der TeilnehmerInnen 

mit ausgesuchten Seminarmethoden (Zielecollage, 
Resonanzübungen, systemische Coaching-Tools)  

! engagierte AssistentInnen zur Unterstützung und Begleitung   
 
Schnuppermöglichkeiten 
 

Ich gebe Ihnen gerne Gelegenheit, sich in einem Vorgespräch oder einem 
der kostenlosen Info-Workshops über mich, die Ausbildung und den 
Unterrichtsablauf zu informieren. 
 

Wir freuen uns über Ihr Interesse! 
 

Jenison Thomkins & Team 
 

                                    

Das Ziel sind erfolgreiche und zufriedene Teilnehmer!Das Ziel sind erfolgreiche und zufriedene Teilnehmer!   
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KontaktKontakt   
  

 
  

Bismarckstr. 50   
50672 Köln 

Tel. 0221 – 525799 
mobil:  0173 – 2628631 

info@nlp-atelier.de 
www.nlp-atelier.de 

www.jenison-thomkins.de 
 
 

Bankverbindung: 
Sparkasse Köln Bonn  

BLZ 37050198 
Kto bitte erfragen 

 

 

Jenison ThomkinsJenison Thomkins   
 

NLP- Lehrtrainerin, DVNLP 
Jenison Thomkins leitet seit über 20 Jahren 

Seminare. Ihr eigenes NLP-Institut gründete sie 
2005. Seitdem leitet sie erfolgreich Practitioner- 

und Master- Ausbildungen. 
 

NLP Ausbildung: 
Bei Waltraud Trageser und Tom Andreas in Köln 

Bei  Gundl Kutschera in Österreich 
Weitere Ausbildungen / Spezialisierungen 

Sprecherin der Fachgruppe „Lehrtrainer“ im DVNLP 
NLP Coach, ÖVNLP 

Existenzgründungsberatung 
Netzwerkspezialistin / Gründerin 

von www.femmetotal.de 
 

Weiterbildungen: 
Systemische Aufstellungsarbeit 

Yoga, Körperarbeit 
kreative Seminarmethoden 

ProSt* 
 

  

ZertifikatZertifikat   

 

 

                                                
 

Nach Absolvierung der kompletten Ausbildung, 
18 Std. Peergroup-Übungstreffen und 
bestandenem schriftlichen und praktischen 
Test, erhalten Sie ein NLP Practitioner 
Zertifikat mit international anerkanntem 
DVNLP-Siegel. 
Verbandsinfo siehe www.DVNLP.de 
 
Unsere Vorgehensweise entspricht den 
ethischen Richtlinien des Forum 
Werteorientierung in der Weiterbildung e.V. 
„Qualität – Transparenz – Integrität“.  
 
Ich verpflichte mich, Sie kompetent und 
individuell auf ihrem Ausbildungsweg zu 
begleiten. 
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Die Info-Workshops 
Zum Ausprobieren, Schnuppern und sich Entscheiden bieten wir  
kostenlose Info-Workshops an, für die Sie sich unverbindlich 
anmelden können. 
 
Ausbildungstermine : 
Bitte schauen Sie für aktuelle Workshops unter: www.nlp-
atelier.de 
 
Unsere Ausbildung gliedert sich in Grundkurse und 
Ausbildungslehrgang.  
 
„Grundkurs“:  Sie erleben NLP im Intensiv-Wochenende. Dieser Kurs 
dient zur Einstimmung in NLP. Sie lernen die Grundmethoden und 
wichtigsten Bausteine des NLP kennen und können sich ein gutes Bild 
von der Atmosphäre und dem Lernstil bei Jenison machen. 
  
„NLP-Practitioner-Ausbildung“. Dieser Lehrgang unterrichtet 
Sie in allen wichtigen NLP-Formaten und Techniken. Alle NLP-Theorie-
Bausteine werden anschaulich erklärt und ihre praktische Anwendung 
demonstriert. 
 

Ort: 
Köln im Loft-Atelier für NLP&Persönlichkeitsentwicklung und im 
Sommer einige Termine in günstigen Seminarhäusern im Umland. 

Seminargebühr: 
 
• Info-Workshops    kostenlos 
• Ausbildungspreis     2.040.- !  Gesamte Ausbildung 

o Grundkurs       120.- ! 
o NLP-Practitioner-Ausbildung 1.920.- !      
o DVNLP-Siegel          26.- ! (im Ausbildungspreis  

              inbegriffen) 
• Ermäßigung* bei Gesamtüberweisung:   100.- !  
• Ermäßigung* für Frühbucher:   100.- ! (bis 1 Monat vor Ausbildungsstart) 
• Rabatt bei Anmeldung bei einem Info-Workshop 50.- ! 
     * Die Ermäßigungen gelten nur für den Aufbaukurs. 
 
 
Bildungsscheck 
Der NRW Bildungsscheck für Aus- und Weiterbildung und die 
Bildungsprämie kann bis zur Höhe von 500.- Euro für die Ausbildung 
eingelöst werden.   
Weitere Infos dazu: http://www.bsw-beratung.de/bildungsscheck.htm 
 
 

Das Wichtigste in Kürze!Das Wichtigste in Kürze!   
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Weitere Kommentare + Bewertungen zur Ausbildung finden Sie hier: 
http://nlpportal.org/nlpofflimits/trainer/2202/Jenison_Thomkins/bewertungen 
 
• Das umfangreiche Wissen, das die Ausbildung praxisnah 

vermittelt, wende ich als Unternehmensberater  in meiner Arbeit 
erfolgreich an. 
Jenison und ihr Team gehen auf die individuellen Bedürfnisse der 
Teilnehmer ein und schaffen es, dass Lernen auch Spaß macht. 
Für mich hat sich die Ausbildung gelohnt und sich bereits bezahlt 
gemacht! Liebe Grüße  Attila von Unruh  Projektmanagement – 
Beratung – Coaching 
 

• In meiner beruflichen Position als Gruppenleiter von 10 Personen 
ist es schon eine Herausforderung auf jede einzelne Person 
einzugehen und eine gute funktionierende Gruppe zu kreieren. Ich 
bin der festen Überzeugung, dass ich durch diesen  Lehrgang und 
allen seinen praktischen Übungen dieser Aufgabe gewachsen bin. 
In privater Hinsicht habe ich gelernt mich auf meine 
Familienmitglieder einzugehen und sie bei den Alltagsproblemen 
zu helfen und gemeinsame Lösungen zu finden. Besonders der 
Kontakt zu meinen Kindern ist sehr gut geworden und Sie sind 
auch teilweise stolz auf mich sind, ein gutes Gefühl.   Jürgen 
Wilms-Johnson Controls GmbH 

 
• Der NLP Kursus hat mir in meiner Persönlichkeitsentwicklung 

sehr geholfen. Das bessere Einschätzen eines Gegenübers (Kunde, 
Geschäftspartner, Mitmenschen) ist nur einer von vielen positiven 
Aspekten. In Jenisons Kursen kann man in einer sehr 
persönlichen Wohlfühl-Atmosphäre entspannen und sich öffnen. 
Diplom-Kauffrau Evelyn Wiesner 

 
 

• Am Besten aber hat mir die Art und Weise gefallen, wie Du den  
"Unterrichtsstoff" rüber gebracht hast. Du hast mir stets das Gefühl gegeben, 
dass Du überzeugt bist von dieser Sache. Aber hast uns dennoch vermittelt, 
dass jeder für sich entscheiden muss, was er von diesen "Theorien" für sich 
annehmen bzw. zu nutzen bereit ist.  

   VIELEN DANK!!! Thomas Schneppe  
 
 
• Hallo, Frau Thomkins, gleich vorneweg ein Feedback Ihrer ersten "Sitzung" 

GROSSE KLASSE !!! Endlich frischer Wind im Seminarraum !! 
Das hat nicht nur Spaß gemacht, es hat sogar für eine Initialzündung gesorgt 
mit freundlichen Grüssen Oliver Ramacher, Student Erwachsenenpädagogik, 
Düsseldorf 

 
• Als Trainerin habe ich den Eindruck, dass die richtige Frau am richtigen Platz 

ist. Ich glaube, dass du den „Dreh raus“ hast, wie man das macht. Es hat mich 
sehr beeindruckt mit welcher Power du die Dinge in deinem Leben angehst.  
Liebe Grüße aus Wien   Georg Mikesch [georg.mikesch@gmx.at] 

 
 
• Die Coachings bei Jenison bringen mich jedes Mal ein Stückchen weiter. Sei es 

bei der persönlichen Entwicklung oder bei beruflichen Problemlösungen. Die 
Gruppengespräche sind sehr herzlich und gemütlich und geben sehr viel 
Feedback durch Anregungen von anderen Teilnehmerinnen.   
Gleichzeitig motiviert es sehr, weil jeder sich mit seinen sehr speziellen 
Blockaden und Problemen auseinandersetzt und dadurch wachsen will. Gerade 
Personen, die mit immer wiederkehrenden Hemmnissen, Widerständen und 
scheinbaren Schwierigkeiten zu kämpfen haben, empfehle ich ein Training oder 
Coaching bei Jenison.   
Astrid Anders  Hochbauingenieurin / Gebäudeenergieberaterin. 

Kommentare von TeilnehmerInnen  Kommentare von TeilnehmerInnen  und Coacheesund Coachees  

Jenison Vision:  
"Konflikte lösen,  

Menschen glücklich machen 
mit Klarheit und Freude!" 
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Bitte deutlich schreiben! 
 
__________________________________________________________________________ 
   Vorname                                       Name 
 
_____________________________________________________________________________ 
  Adresse  
 
____________________________________________________________________________ 
Tel.Nr.        Mobil    E-mail 
  
Zahlungsweise  
Die Zahlung der Ausbildungsgebühr erfolgt als Gesamtüberweisung zu Beginn der 
Ausbildung oder in monatlichen Teilbeträgen per Dauerauftrag beginnend mit 500.-! im 
Monat des Ausbildungsbeginns.   
 
Rabatte 
Nr. 1 ! Nachlass bei Gesamtüberweisung:     100.- !   
Nr. 2 ! Nachlass für Frühbucher:     100.- !  (bis 1 Monat vor Ausbildungsbeginn) 
Nr. 3 ! Bildungsscheck/Bildungsprämie*     500.- ! 
 
Die Ausbildungsgebühr   von  ___________________ !    incl. Rabatte Nr. ______________ 

! werde ich komplett bis spätestens _____________ überweisen.             

! zahle ich in monatlichen Raten von je _________ Euro 

! nach individuellem Ratenzahlungsvertrag 

Für Bildungsscheckinhaber/Innen*  
Diese vertragliche Vereinbarung wird erst rechtswirksam, wenn Sie zu Beginn der 
Ausbildung mind. 500 Euro der Ausbildungsgebühr überweisen und dem Atelier für NLP der 
Zuwendungsbescheid zur Erstattung über max. 500.- Euro pro Bildungsscheck von der 
zuständigen Bewilligungsbehörde ausgestellt wurde. 

Sonstige Kosten: 
Für die evtl. Unterkunft und Verpflegung im Seminarhaus bitte pro Tag ca. 50.- bis 
70.-! einkalkulieren. Bei WEn in Köln fallen nur die eigenen Verpflegungskosten an. 
 

 

Hiermit melde ich mich Hiermit melde ich mich verbindlichverbindlich  an zur an zur ! komplettenkompletten  NNLP LP ––  Practitioner  Practitioner --  Ausbildung Ausbildung    2040.2040. --EuroEuro  

!! nur zum Grundkurs 120nur zum Grundkurs 120 .. --  Euro  Euro !!  zur NLP zur NLP--AusbildungAusbildung 1920. 1920. --   

Anmeldung  

Comittment / Teilnahmebedingungen: 
Die NLP Practitioner - Ausbildung des „Ateliers für NLP“ ist eine Kombination aus 
Unterricht und Selbsterfahrung. Um für alle Teilnehmer eine positive Entwicklung 
zu ermöglichen, haben wir ein sinnvolles Programm zusammengestellt, was jede/n 
TeilnehmerIn über seine/ihre Grenzen hinauswachsen lässt. Um einen geschützten 
Rahmen und gleichzeitig Verbindlichkeit in der Gruppe zu gewährleisten, möchten 
wir von den TeilnehmerInnen ihr ausdrückliches Einverständnis zu folgenden 
Punkten: 
- Zu den Ausbildungsterminen erscheine ich pünktlich oder melde mich telefonisch 
  rechtzeitig ab.  
- Den versäumten Stoff hole ich, nach Absprache mit der Lehrtrainerin, entweder in 
   der Peergroup oder kostenpflichtig im folgenden Ausbildungskurs nach. 
- Ich erkläre mich dazu bereit, mich im Rahmen meiner Möglichkeiten auf die  
  Übungen einzulassen und den Seminaranweisungen zu folgen. 
- Um das NLP-Wissen zu vertiefen, erkläre ich mich bereit, an mindestens 6 
  Peergroup- Treffen  à 3 Stunden teilzunehmen.  
- Ich bin mir bewusst, dass es eine intensive gruppendynamische Zeit wird und    
  übernehme volle Verantwortung für mich.  
- Ich erkläre mich dazu bereit, mit mir selbst und anderen achtsam umzugehen.  
- Vertrauliche und persönliche Informationen über andere Teilnehmer bleiben im  
  Seminarraum. 
- Ich bin gesund und leide weder unter körperlichen noch psychischen Krankheiten. 

Rücktrittsbedingungen:    
Bei Rücktritt bis 2 Tage nach Ausbildungsbeginn fällt nur eine Bearbeitungsgebühr 
von 50.- ! an. Danach und bei  Abbruch des Seminars ist der gesamte Betrag fällig. 
Aus zwingenden Gründen, z.B. wenn ein/e TeilnehmerIn die verhaltensmäßige 
Integration der NLP-Axiome verweigert (siehe DVNLP Curriculum), kann dieser 
Vertrag auch vom Ausbildungsinstitut gekündigt werden. Die Ausbildungsgebühr 
wird ihm/ihr, abzüglich der bereits in Anspruch genommenen Leistungen, 
zurückerstattet. In diesem Fall, und wenn  ein/e TeilnehmerIn die Kriterien des 
Ausbildungsvertrages noch nicht vollständig erfüllt hat, besteht kein Anspruch auf 
die Aushändigung eines NLP-Practitioner-Zertifikats.  

Die Teilnahme- und Rücktrittsbedingungen habe ich zur Kenntnis genommen.  
Ich erkläre, dass ich in eigener Verantwortung am Jahrestraining teilnehme und aus 
eventuellen möglichen körperlichen und psychischen Folgen während und nach dem 
Seminar keine Ansprüche ableite. 
 
_________________________________________________________________________________ 
Ort   Datum    Unterschrift 

 
 


